
 

 

談到「交友」，古人有不少心得，將朋友分為「益

友」和「損友」，例如孔子就提出「益者三友」：

「友直，友諒，友多聞」。然而，畢竟人無完人，

我們每個人均有優缺點，益友與損友的界線遂

模糊起來。其實，即使每個人均有不足之處，只

要能做到互相尊重，願意理解彼此的內心，就是

真誠的好朋友。本期書單精選四本好書，描述跨

越種族、以至陰陽的友情——你也擁有個性跟

自己完全相反的朋友嗎？ 

 

 

《阿福與阿金》 

雖然阿福和阿金都是貓，性格卻截然不同——阿福優雅整潔，像

紳士一樣；阿金不修邊幅，能在凌亂的毛線團中打滾。唯有舞蹈是

牠們共同的興趣，可是牠們愛跳不同類型的舞，無法共舞，不時因

而大吵大鬧！一天，牠們下定決心，誓要找到最適合彼此的舞蹈。

看畢此書，你會發現，即使自己與朋友志趣不同，但只要能夠互相

欣賞，就能做到和而不同。 

 

 

《水鬼》 

「水鬼升城隍」這句俗語，想必大家也聽過，本書正是由此改

編而成。善良老實的漁夫某夜在河邊獨酌，遇上寂寞的水鬼，

一人一鬼竟成為投契不已的酒友。水鬼想要投胎，再世為人，

卻必先害死一個人，找到替身。漁夫遂陷入兩難：若他支持好

友害人，豈非見死不救？在友情與道德之間，漁夫與水鬼最

終能作出合理的抉擇嗎？ 
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《愛與被愛》 

傷齒龍個性自私，只做利己之事，沒有恐龍願意成為牠的朋友。
牠從未愛過誰，也沒有被誰愛過。一天，牠遇到一隻巨大的蛋，
先是想要吃了它，卻發現蛋殼堅硬極了，根本咬不開來。牠為免
蛋被其他恐龍吃掉，只好以籐蔓將蛋繫於身上。誰知牠跟蛋朝夕
相處、歷經患難之後，居然跟蛋建立深厚的友情。傷齒龍第一次
學會與他者對話，甚至祈求上蒼讓蛋裏的恐龍寶寶平安出生。然
而，待蛋孵化之後，這段「一龍一蛋」的友情真的能延續下去嗎？ 

 
 
 
 

 

《魔法糖果》 

無法鼓起勇氣與別人對話，漸漸被認為是一個孤僻的人，總是
交不上朋友——你認識這樣的人嗎？書中的主角東東正是如
此：他獨來獨往，孤芳自賞。後來，他的人生因為得到一包魔
法糖果而改變。吃過糖果後，他居然聽到爸爸、小狗，甚至傢

俱的心聲！東東理解別人的想法後，能否改變自己「獨行俠」
的形象，交到人生中第一個朋友呢？父母和朋友間中會責備我
們，但嘮叨所包藏的，往往是真摯的關懷。 
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